finisterium fUr Arbeit,
Gesyundheit und Sozialss

Der Minisier des Landes Nordrhein-Wasifalen

Ministerium fOr Arbeit, Gesundheit und Soziales Nordrhein-Westfaten, 40180 Disseidorf

An die
Schulieitungen aller Schulen

nachrichtiich:
Bezirksregierungen, Schulamter, alie Schuliréger, Verbands,
bildungspolitische Sprecher

MaBnahmen zur Einddmmung der Neuen Grippe {"Schweine-
grippe")

Sehr geehrte Damen und Herren,

zunachst mdchte ich mich bei thnen fiir die bislang geleisiete tatkraftige
und besonnene Unterstiizung bei den Malnahmen zur Verhinderung
der Ausbreitung der Neuen Grippe in den Schulen unseres Landes be-

danken.

Die Zahl der Menschen, die sich mit dem neuen Erreger angesteckt ha-
ben, nimmt erwartungsgemal zu und leider haben wir auch erste To-
desfalle zu beklagen. Gleichwohl gibt es bislang keine Hinweise darauf,
dass es zu einer gravierenden Anderung des insgesamt milden Verlaufs
der Neuen Grippe kommt, Weiterhin gilt, dass vor allem Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene besonders gefdhrdet sind, sich mit der

MNeuen Grippe anzustecken.

Eine Impfung gegen die Neue Grippe ist der wirksamste Schutz vor die-

ser Krankheit. Nach der Empfehlung der Stdndigen impfkommission
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(STIKO) am Robert Koch-Institut konnen grundsatzlich alle Bevolke-
rungsgruppen von der impfung profitieren. im Hinblick auf die derzeitige
regionale Impfstoffknappheit soliten jedoch zunachst nur Personen ge-
impft werden, die fir die Aufrechterhaltung der Sicherheit und Ordnung
sowie die gesundheitliche Versorgung der Bevolkerung zustandig sind.
Vorrangig soliten sich ferner chronisch kranke Menschen und Schwan-
gere impfen lassen, da es bel ihnen zu besonders schweren Krank-

heitsveriaufen nach der Ansteckung kommen kann.

Zur Verhinderung von Ansteckungen und Neuerkrankungen ist nach wie
vor die strikte Beachtung der bekannten allgemeinen Hygieneregein un-
verzichtbar. Die entsprechenden Empfehlungen und Hinweise meines

Hauses behalten insoweit unverandert Giltigkeit.

Auf Grund der beschieunigten Ausbreitung der neuen Grippe bedirfen
allerdings die weitergehenden MaBnahmen zum Ansteckungsschutz
einer kritischen Uberpriifung. Dies gilt insbesondere fiir die Empfehiung,
Schilerinnen und Schiler sowie Lehrkrafte bereits beim bloflen Ver-
dacht auf eine Ansteckung vom Schulbesuch fern zu haiten und beim
Aufireten von Krankheitsfallen in der Schule entweder einzelne Klassen

oder gegebenentalls die Schule insgesamt zu schliellen.

Nach Einschéatzung von Experten sind aufgrund der grof3en Verbreilung
der Neuen Grippe beim Auftreten von Verdachts- und Erkrankungsfalien
in Schulen weitergehende Mallnahmen zur Durchbrechung von Ansie-
ckungsketten, wie die Schiiellung von einzelnen Klassen oder ganzen
Schulen nicht mehr angezeigt, da sie keine erkennbaren Auswirkungen
auf die Ausbreitung des Grippe-Erregers haben, Nur in besonders gela-
gerten Einzelfdllen mit einer starken Haufung von Krankheitsfallen ist

von der orilich zustandigen unteren Gesundheitsbehdrde unter Hinzu-
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ziehung der Schulleitung Uber eine SchiieBung der Schule oder von ein-

zelnen Schulidassen zu entscheiden.

Bei der derzeitigen Entwicklung der Erkrankungsraten kann nicht aus-
geschlossen werden, dass eine Schule aus organisatorischen Grinden
(z.B. hohe Erkrankungsraten bei Lehrkraften und / oder Schillerinnen
und Schulern) ihren ordnungsgemalien Betrieb nicht mehr aufrechter-
halten kann. Die Feststellung dieses Sachverhalts failt in die Kompetenz

der Schulleitung. Mit der Schulaufsicht ist vorab Kontakt aufzunehmen.

Grundsatzlich gilt auch weiterhin, dass beim Auftreten von Symptomen,
die auf eine Ansteckung mit der Neuen Grippe hindeuten, zunachst ein
Arzt zu Rate gezogen werden sollte, der (ber die notwendigen Behand-
lungsmafinahmen entscheidet. Auch sollten Grippekranke - und zwar
Lehrkréfte sowie Schulerinnen und Schiler gleichermallen - bis einen
Tag nach der Entfieberung zu Hause bleiben. Der blofle Kontakt zu
grippekranken Personen (z.B. im Haushalt) erfordert grundsatzlich nicht
das Fernbleiben von der Schule. Ergdnzende Informationen zum Ver-
halten wahrend der Krankheitsphase erhalten Sie bei Bedarf auch vom

ortlichen Gesundheitsamt.

Bel Lehrkraften sowie Schiilerinnen und Schillern, die Kontakt zu ge-
sundheitlich gefahrdeten Personengruppen z. B. an bestimmten Forder-
schulen oder in Schulen mit gemeinsamem Unterricht von Behinderten
und Nichtbehinderten haben, solite nach den Empfehlungen des Robert
Koch-Instituts eine Rickkehr in die entsprechende Einrichiung erst eine

Woche nach der Entfieberung erfoigen.

im Hinblick auf den besonderen Schutz von schwangeren Lehrerinnen
und Schillerinnen vor einer Infektion mit dem Erreger der Neuen Grippe

verweise ich auf anliegende Empfehlungen meines Hauses fir den be-
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triebsarztlichen Dienst des Ministeriums fir Schule und Weiterbildung  Sete4vend
vom 17. November 2008,

Weitere informationen zur Neuen Grippe finden Sie auf unserer Home-
page unter dem Slogan ,Wirksam gegen die Neue Grippe". Fur weitere
Fragen zur Influenza-Pandemie stehen lhnen ferner die Mitarbeiter un-
serer Hotfline wochentags von 8 bis 18 Uhr unter 0180 3 100 210
(9 ct./Min, abweichende Tarife aus Handynetzen) gern zur Verflgung.
Sachdienliche Hinweise finden Sie aullerdem auch im Internet unter

www. neuegrippe. nrw.de.

Mit freundlichen GrifRen

(Karl-Josef Laumann)
Minister fur Arbeit, Gesundheit und Soziaies

des Landes Nordrhein-Westfahien



